§'{ DELEGACAO REGIONAL DO CENTRO

FICHA TRABALHO 2

INSTITUTO DO EMPREGO

eromuciopronssos.  CENTRO DE EMPREGO E FORMAGAO PROFISSIONAL DE VISEU

MODALIDADE: : Vida Ativa Nao aplicdvel

CURSO: VA 04/2025- Percurso de Multimédia (E-learning)

UFCD: Programacdo de aplica¢des e sitios web dindmicos CODIGO UFCD: 9952
FORMADOR/A: = Bruno Silva DATA: 02/04/2025

Adicionar Plugin (suplemento Adicional) — Exemplo Plugin Gutentor

Se desejar verificar quais os plugins instalados, basta clicar nas op¢Ges Plugins = Plugins instalados

# cmsteste &2 P =+ Adicionar

Painel Palnel
Inicio

Actualiz:

Artigos BoaS-VindaS d0

07 Multimédia

. Saiba mais sobre a versao 6.7.2.
Paginas

Comentarios

Apresentagio

Plugins Plugins instalados
Utilizadores Adicionar novo plugin Conteldo relevante e valioso corr

Ferramentas padroes

Padrées de blocos s3o layouts pré-configurados

FHlailimm mm smmiem ;s G beme e e s am R

Opgoes

Nesta pagina, podemos observar quais sdo os suplementos adicionais que ja foram instalados no
wordpress:
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@ A ansteste ©2 B =+ Adicionar

@ Painel Plugins | Adicionar novo piugin
» Artigos Todos (3) | Activo (1) | Inactivos (2) | Actualizagao disponivel (1) | Actualizagdes automaticas desactivadas (3)

Q Multimédia —_—
Acgdes por lotes v Aplicar

|M Péginas

Plugin Descrigdo
¥ Comentérios g ¢

Akismet Anti-spam: Spam Protection Used by millions, Akismet is quite possibly the best way in the world to protect you
» Apresentagdo Activar | Eliminar started: activate the Akismet plugin and then go to your Akismet Settings page to
'3 Plugins 1 Vers3o 5.3.6 | Por Automattic - Anti-spam Team | Ver detalhe
Plugins instalados € Esta disponivel uma nova versdo de Akismet Anti-spam: Spam Protection. Ver detalhes da versdo 5.3.7 ou actualizar agora.

Adicionar novo plugin

- Gutentor - Gutenberg Blocks - Page Builder for Gutenberg Editor  Advanced yet easy, Gutenberg editor page builder blocks. Create a masterpiece, pi
as Utilizadores

Desactivar | Getting Started Vers3o 3.4.7 | Por Gutentor | Ver detalhe:
# Ferramentas
= Hello Dol Este n3o € apenas mais um plugin. Ele simboliza a esperanca e entusiasmo de uma
Opces y 30 é ap plug perang
Activar | Eliminar Hello Dolly. Uma vez activado, verd linhas da letra de Hello, Dolly no canto superio
_@ Gutentor Vers3o 1.7.2 | Por Matt Mullenweg | Ver detalhes

No entanto, se deseja instalar um novo plugin, podemos fazer de duas formas:

Forma 1 — Dentro da pagina dos plugins instalados, podemos clicar no botdo que esta no topo da pagina,
com o nome “Adicionar novo Plugin”:

# cmsteste <2z B == Adicionar

Painel PIUginE | Adicionar novo plugin |
» Artigos Todos (3) | Activo (1) | Inactivos (2) | Actualizaggo disponivel (1) | Actualizag
Multimédia
| Accbes por lotes v H Aplicar |
Paginas
(] Plugin

Comentarios

|| Akismet Anti-spam: Spam Protection
Apresentacdo Activar | Eliminar

Plugins 1
Plugins instalados 4} Esta disponivel uma nova vers3o de Akismet Anti-spam: Spam Pi
Adicionar novo plugin

| |  Gutentor - Gutenbera Blocks - Page Builder for Gutenberg Edito

PAGINA
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Forma 2 - No menu lateral esquerdo, deve clicar nas opg¢des Plugins = Temas:

# cmsteste &2 P =+ Adicionar

Painel

Boas-vindas ao

Multimédia

. Saiba mais sobre a versao 6.7.2.
EDEE

Comentarios

Apresentagio
Plugins @1
Utilizadores gin Conteldo relevante e valioso corr

Ferramentas padroes

Padrées de blocos s3o layouts pré-configurados

Tlsllimm mm smmrm ;e G mmirme e e s am A

Opgoes

Ambas as formas, permitem aceder a mesma pagina. Como tal, sera exibida uma nova pdgina com varios
plugins (em destaque, recomendados, populares e favoritos):

€ O D localhast B8 O L Fda =

@& Painel

A Aniges

Classic Editor

Enables the previo
the old-style Eit P

K Plugins 1

Adicionar nova plugin

Akismet Anti-spam: Spam | o r Jetpack - WP Security,
. Protection - n Backup, Speed, & Growth
m ™
A

o Utili

&

Se reparar com mais pormenor, vamos ter imensas ofertas em causa. Por agora vamos instalar um plugin
gue vai ajudar a editar a construcdo e personalizacdo das paginas web. Esse plugin é o Gutentor.

Para conseguir encontrar esse suplemento, devemos localizar de pesquisa que fica no canto superior
direito da pagina:
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”
Qla, admin .

Pesquisar plugins

‘ | Palavra-chave v |

carrega-los em formato .zip, dicando no botdo no topo desta pagina.

i-spam: Spam

A cms teste
% Painel

Artigos

Multimédia

Paginas

Comentérios

Plugins 1

Adicionar novo plugin
s Utilizadores

# Ferramentas

2

Mais detalhes

o + Adicionar

Adicionar plugins | <

£ Actualizar agora |

Resultados da pesquisa

# cms teste

» Painel

Artigos
Multimédia
Paginas

Comentérios

Apresentacio

ﬂ Plugins 1

Plug
Adicionar novo plugin

o Utilizadores

)’ Ferramentas

o2

Jetpack — WP Security,
Backup, Speed, & Growth

Em destaque  Populare Recomendados

Gutentor — Gutenberg Instal
Blocks — Page Builder for

Gutenberg Editor

Mais detalhes

Advanced yet easy, Gutenberg editor
page builder blocks. Create a masterpiece,
pixel perfect website using modern
WordPress Gutenberg blocks.

Por gutentor

L + Adicionar
Adicionar plugins | caregar plugin |

Resultados da pesquisa Em destagque  Populares Recomendados Favoritos

Gutentor — Gutenberg
Blocks — Page Builder for
Gutenberg Editor

Mais detalhes

J /

Advanced yet easy, Gutenberg editor
page builder blocks. Create a masterpiece,
pixel perfect website using modern
WordPress Gutenberg blocks.

Por gutentor

(88) Ultima actualizagdo: Ha 3 semanas

40.000+ instalagbes activas ¥ Compativel com a sua versdo do WordPress

Instalar agora

Mais detalhes

Basta digitar a expressdo Gutentor e este ird procurar o plugin baseado nesse nome:

Templateberg — Gutenber¢
Templates, WordPress
Themes Template Kits &
WordPress Templates
Templateberg offers Gutenberg temp
& WordPress theme kits, Import pre-

designed layouts & build beautiful sit
fast.

Por Te
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<9 2030

s ooz

s Fundas Europeus mais présimas de s

Cofinanciado pela
Unido Europeia

4/38

PAGINA



}'( DELEGACAO REGIONAL DO CENTRO

e FICHA TRABALHO 2

eronmaciosonssow.  CENTRO DE EMPREGO E FORMAGAO PROFISSIONAL DE VISEU

Nota importante: Por vezes, a pagina pode ser redirecionado para outro local. Se ndo conseguiu ativar o
plugin, podemos voltar a listagem dos plugins e ativar na listagem (deve ir ao menu lateral esquerdo da
aplicagdo e selecionar as opgdes Plugins = Plugins instalados):

I:I Akismet Anti-spam: Spam Protection Used by millions, Akismet is quite pc
» Apresentagio Activar | Eliminar started: activate the Akismet plugin
X Plugins 1 Versdo 5.3.6 | Por Automattic - Anti-
Plugins instalados 4 Esta disponivel uma nova versio de Akismet Anti-spam: Spam Protection. Ver detalhes da versdo 5.3.7 ¢

Adicionar novo plugin

I:] Gutentor - Gutenberg Blocks - Page Builder for Gutenberg Editor  Advanced yet easy, Gutenberg edito

= Utiliz
ilizadores ) .
& . Activar | Eliminar

Versdo 3.4.7 | Por Gutentor | Ver det:

4 Ferramentas

e [} Hello Dolly Este ndo é apenas mais um plugin. E
pgoes Activar | Eliminar Hello Dolly. Uma vez activado, vers |

Versdo 1.7.2 | Por Matt Mullenweg |

(] Plugin Descrigdo

Adicionar um novo tema

Vamos ao menu lateral esquerdo e vamos clicar nas op¢es Apresentacdo = Temas:

# cmsteste &2 P =+ Adicionar

Boas-vindas

Saiba mais sobre a versao 6.7.2

Multimédia
Paginas

Comentarios

nt
Plugins {1

Utilizadores Conteldo relevante e val
padroes

Ferramentas

goessoss  flonzn Rl G 5/38
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O wordpress traz consigo alguns templates pré-preparados. Neste momento vamos adicionar um novo

template com o nome Jedro.
Como tal, vamos ao menu lateral esquerdo e selecionar as opgdes Apresentacdo = Temas:

A& cmsteste &2 P == Adicionar

@& Painal Painel
Inicio

Actuali

# e Boas-vindas ao WordP

07 Multimédia
. Saiba mais sobre a versdo 6.7.2.
Paginas

Comentarios

Plugins (1

Utilizadores Conteudo relevante e valioso com blocos e

Ferramentas Padroes

Padrées de blocos sdo layouts pré-configurados de blocos.

Opgoes - . - . .
Utilize-os para se inspirar ou criar novas paginas num instante.

Adicionar uma nova pagina

Este por sua vez vai abrir os temas instalados, mas, neste momento, vamos pedir para instalar um novo
template (modelo de pdagina). Como tal, vamos clicar no botdo com o nome “Adicionar novo tema” no

canto superior esquerdo da aplicacdo:

A co n Mindblown: a blog about philosophy.
# poresenscio ello
o = Theme Nicomachean ~ TaoTeChing | Am Because We
o Ethics by (Daodejing) by Are by Fred L.
Aristotle LeoTzu Hord
1 [ -] == — - bird w
Twenty Twenty-Four Hello Elementor Twenty Twenty-Three Twenty Twenty

goessoss  flonzn Rl G 6/38
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Se tudo correr bem, serd remetido para uma nova pagina com varios templates para visualizar e/ou
descarregar.

W A cmsteste O2 B 4+ Adicionar

b Adicionar temas | carreger tema
# Artigos

Populares Mais recente: Temas de y Ea " &
: @ "

31 Multimédia

M Piginas

instalado Instalado
¥ Comentsrios

o
A commitment to innovation
® Apresentacso Ll 2 and sustainability e o
Universe of WordPress * ooty e e
Temas 1 \ - Theme
\

’ 7’
# Plugins @ *
.
Utilizadores
= What We Do

Mas, o objetivo desta parte é procurar por um template especifico e instalar no nosso wordpress. Como

tal, vamos localizar o lado direito da aplicacdo, do qual, temos o filtro de pesquisa. Vamos procurar pelo
termo jadro e devera aparecer o template em causa:

\"f‘.f A cmsteste S 2 B = Adicionar

i Adicionar temas | caregar tems

» Artigos

0 Populares Mais recentes Temas de blocos Favoritos ¥ Filtro de caracteristicas
07 Multimédia

M P4ginas

B Comentérios

» Apresentacdo

Temas ‘1

Editor

Detalhes e pré-visualizacdo

£ Plugins @
aa Utilizadores

#~ Ferramentas

Opgdes
3 Jadro ' Pré-visualizar
'@ Gutentor e

© Minimizar

Por debaixo do tema, temos um botdo para instalar e pré-visualizar o tema. Para este efeito, vamos clicar
na opcdo Instalar.

Logo a seguir, sera pedido para ativar o tema, do qual, ird informar o wordpress que este sera o template
a ser exibido aos utilizadores. Clique no botdo ativar:

PAGINA
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‘5:‘/‘ A cmsteste © 2 B =4 Adicionar

@ Foinel Adicionar temas | carregar tems
» Artigos
o Populares Mais recentes Temas de blocos Favoritos $* Filtro de caracteristicas

07 Multimédia
M Paginas

: Instalado
B Comentarios |
' Apresentagdo
Temas 1
Editor Detalhes e pré-visualizacdo

K¢ Plugins @
e Utilizadores
f’ Ferramentas

Opgdes

Com o tema ativado, podemos agora ir para a personalizacdo da pagina. Como tal, clique no botdo azul
Personalizar:

W A msteste ©2 B + Adicionar

@ Painel Temas o Adicionar novo tema

A Artigos | Novo tema activado. Ver o site

87 Multimédia

M Psginas
Comentarios et s
¥ Comentéri st > Nova versio disponivel. Actualizar agorz
» Apresentagio Biog
*
Temas 1 Universe of WordPress
== '
& Plugins @ {
- ___
Utilizadores i e Lake e i
Ferramentas What We Do - - -
_—
OpgBes [e— Web Design [ 77|
777/
pravav AT
Personalizar Twenty Twenty-Five Twenty Twi

Nota Importante: Caso o botdo ndo funcione por algum motivo interno ou erro, também pode utilizar a
alternativa de personalizacdo. Com o tema ativado, basta ir ao menu lateral esquerdo da aplicacdo e clicar
nas opcOes Apresentacdo —> Editor.
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Se tudo correr bem, este ird abrir a pagina de edicdo do template:

cms teste Home About Services Blog  Contact

¢ Design

Tema simples, limpo e répido, com suporte para edig&o integral do site. Tema
de blocos WordPress optimizado para Google Core Web Vitals e motores de
pesquisa ‘

Se reparar com mais pormenor, no lado esquerdo temos as op¢des de gestdo agrupadas por:

e Navegacdo
e Estilos

e Pdginas

e Modelos

e Padrdes

@ cms teste
cms teste

< Design

Personalize a apresentag3
utilizando o editor de

Edicdo integral do site

Tema de

VAl vaAlNuA.

6o PESSOAS
9 2030z
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Como editar menu de navegacao

A primeira configuracdo na parte superior é Navigation (Navegacdo), que permite editar o menu de
navegacao do tema que esta a trabalhar. Ao clicar nessa opgdo, vao aparecer as paginas que existem no
wordpress. Os menus de navegacdo sdo uma colecdo organizada de blocos que permite aos visitantes
navegar no site.

Aqui podera reorganizar ou remover a(s) pagina(s) listada(s) no menu.

Para fazer isso, cliqgue no botdo dos trés pontos ao lado de uma das pdginas. Feito isso sera exibida as
opc¢des para Mover para cima, Mover para baixo e Remover a pagina.

@ Example

Move up

Move down ~

< Navigation Go to Blog

MNavigation menus are a curated collection of

sitors to get around your si
Remove EBlog

Se quiser editar essa pagina especifica, vocé podera selecionar o botao “Ir para ...” ou “Goto ....”

Alterar os estilos globais do seu site

A proxima configuracdo abaixo da Navegacdo é os Estilos (Styles). Esse recurso permite que altere o design
de todo o site.

Quando estiver na pagina Styles (Estilos), vera algumas opc¢des de estilo predefinidas, cada uma com
diferentes cores, tipografia e op¢des de layout. Observe que essas opcles predefinidas terdo aparéncia
diferente de um tema de bloco para outro.

6o PESSOAS
9 2030z

o030 RS 10/38
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cms teste Home  About Services  Blog  Contact

< Estilos

Tema de blocos do
WordPress

Tema simples, limpo e rapido, com suporte para edi¢ao integral do site. Tema

de blocos WordPress optimizado para Google Core Web Vitals e motores de

pesquisa. \

Comegar — [ \

Com outro tema:

< G T D rocalhost

cms teste Home  Abowt  Sevices  Blog

< Estilos

Tema de blocos do
WordPress

Terna simples, limpo e rapido, com suporte para edigdo integral do site. Tema de

blocos WordPress optimizado para Google Core Web Vitals e motores de

pesquisa. \

Se desejarem fazer a vossa propria personalizagdo, podem clicar no lapis que esta do lado direito do nome
do grupo e a pagina passa para o modo de edicdo personalizavel:

@ cms feste

Estilos 7

N Editar estilos
Escolha uma combinacdo d )

diferente para os estilos do tema.

PAGINA
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Esse menu sera exibido do lado direito da aplicacdo e podera explorar tematicas como a tipografia (tipo
de letra), cores, fundos, sombras e entre outras opgdes:

>4gina inicial - Modelo Ctri+K T IR m (1} :

~

Estilos AR D) X

Home About Services Blog Contact

Al

Pesquisar estilos >

Aa Tipografia
O Cores
N Fundo
':é:' Sombras

@ Layout

Personalizar o aspecto de blocos
especificos para todo o site.

Blocos 2

Gestdo das paginas

Até agora, abordamos a navegacado e os estilos. Vamos agora passar para Paginas (Pages). Nessa guia,
poderd ver uma lista das paginas existentes. Falaremos mais sobre como edita-las mais tarde.

sgeessons #0030 Rl Coecncepee 12/38
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) cmmrens

cms teste

< Paginas

B) Todas as péginas

Tema de blocos do
WordPress

Tema simples, limpo e rapido, com suporte para edigao integral do site.
Tema de blocos WordPress optimizado para Google Core Web Vitals e
motores de pesquisa.

|

No entanto, também pode criar uma nova pagina diretamente no Editor.

Para fazer isso, basta clicar no botdo “Adicionar nova pagina”. Depois disso, vamos dar um nome na nova
pagina e clique em “Criar rascunho”:

rasines izl 1 cms teste

Pesquisar

Politica de privacidade
) admin @ Rascunho

Exemplo de pagina
0 admin @ Puslicedo Edigao integral do site

Tema de hinrne ¢
W Novo rascunho de: Pagina X

Tema ' icdo int

Tema I 3 Core \
motor

A partir dai, podemos comegar a personalizar a pagina. Para editar uma pagina existente, basta selecionar
a pagina que deseja modificar.

Cofinanciado pela 13/38

Unido Europeia g
PAGINA
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Modelos

No separador “Modelos” poderd ver uma lista dos modelos fornecidos pelo tema atual:

Os modelos sdo estruturas predefinidas do qual pode utilizar para criar um tipo especifico de pagina no
website.

Esse recurso pode ser muito Util se tiver varias paginas que usem o mesmo layout.

Se quiser criar um modelo personalizado, selecione o botdo “Adicionar novo modelo” (Botdo situado no
canto superior direito da aplicacdo), e a partir dai, basta selecionar a pdagina a qual o novo modelo deve
ser aplicado.

Como alternativa, pode andar para baixo até a parte inferior e escolher “Modelo personalizado”.

Adicionar modelo X
Escolha a que deve aplicar-se o novo modelo:
(4 B @
Pagina inicial do blog Péaginas Arquivo por autores
88 & ©
Arquivos de categorias Arquivo por datas Arquivo de etiquetas
Item: Artigo
7 Modelo personalizado
= m modelo personalizado pode ser manualmente aplicado a qualquer artigo ou pagina

PAGINA
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Adicdo, edicdo, remocgdo e reorganizacao de elementos de menu

Um ponto importante na edicdo das paginas web € que o local do menu de navegacdo dependera do
como estd organizado no tema, isto é, pode estar

e alinhado a esquerda;
e alinhado a direita;
e no centro;

e aparecer somente quando clica num determinado botao;
e mesmo ndo existir;

Para além do editar do lado esquerdo, também poderad clicar em cima de um elemento no template para
editar apenas essa zona, como por exemplo, 0 menu da pagina:

Home About Services Blog Contact

Resultado apds clicar em cima do menu, este ird em primeiro selecionar a zona do cabecalho:

A

Pagina inicial - Modelo ctri+k LY o® m a :

Estilos ~ S X
Home About Services Blog Contact

Al

Pesquisar estilos >

Aa Tipografia
O Ccores
N Fundo

‘:‘:3:‘ Sombras

Se clicar na zona do menu com mais pormenor, ird selecionar o campo em causa:

| DISCTOR - [t 15/38
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Home About Services Blog

® @ i <> | @G| B | ~

Estilos »

Aa

Copiar Ctrl+C
Duplicar Ctrl+Shift+D
Adicionar antes Ctri+Alt+T
Adicionar depois Ctrl+Alt+Y

Pesquisar estilos

Copiar estilos

Colar estilos

Aa Tipografia

O cores

Bloquear (E]

N Fundo

No entanto, se desejar remover uma das hiperligacdes (links) que vem por defeito, basta clicar em cima
do texto e clicar no botdo dos 3 pontos ao alto. Quando abrir o novo menu, clicar na opg¢do “Eliminar”:

A
Estilos
Home About Services Blog Eontacﬂ
O@HEG <> | ®cec| B | ~
Copiar Ctrl+C
Duplicar Ctrl+Shift+D
Adicionar antes Ctri+Alt+T
Pesq
Adicionar depois Ctri+Alt+Y
| . : Aa
' Copiar estilos
Colar estilos 0
N
Bloquear E]
) 20:
Criar parte de modelo K 2 '
Mover para im|
Eliminar Shift+Alt+Z
Pers¢
i i

| DISCTOR - [t
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Resultado:

Home About Services Blog

ac

‘EEH - ‘

iy,

Para adicionar uma nova hiperligacdo (link) na pagina, podera clicar no botdo “+” para adicionar um novo

bloco no menu que esta no final das liga¢des, ou, colocar o cursor do rato no sitio desejado e aparecera
um mais automaticamente:

Home About Services E Blog ﬁ

‘G)Eiw |

JC

Agora, basta digitar o nome da pagina, o titulo ou o URL externo que deseja inserir no menu de navegacao
e seleciona-lo.

Por defeito, o wordpress, traz a pagina “Exemplo de pagina”. Clique nessa opg¢do e veja o resultado:

Home About Services Blog Il\dicionar Iigagéd

‘ & i < - G=

Pesquise ou digite o URL .

Exemplo de pagina o
i ) age
Jwordpress2/pagina-exemplo

+ adicionar bloce

PAGINA

| DISCTOR - [t 17/38
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Resultado:

Home About Services Blog 'Exemplo de pégind d

—‘ @ H @ TP - c= @ Exemplo de pdgina — cms te... ! Cb gl

localhost/wordpress2/pagina-e...

Também pode adicionar outra forma de item no menu. Como tal, basta clicar no botdo mais e no final da
nova janela, terd a opcdo “+ Adicionar Bloco”:

Exemplo de pagina Adicionar ligacag

Pesquise ou digite o URL -

Exemplo de pagina
E| P P g. Page
Swordpress2/pagina-exemplo

+ adicionar bloco

Nessa janela, havera outras opc¢des adicionais para personalizagdo do menu:

. - | FERSRIRERIEN SNSRI, R, LY | —
< VOLTAR
B 3 <
Ligagdo da pa- Ligagdo perso- icones de redes
gina nalizada soCials
=
S| S o
Lista de paginas Botdes Pesquisa

Pesquisar tudo

sspessons o030 [ Cotmnsecer 18/38
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Exemplo: Vamos colocar os logos das redes sociais no canto direito do menu

Como tal, vamos clicar no botdo que estd no final do menu, e quando abrir a nova janela, selecione a

op¢do “+ Adicionar Bloco”

" et —
B al <
Ligagdo da pa- Ligagdo perso- icones de redes
gina nalizada socials
S S o
Lista de paginas Botdes Pesquisa

Pesquisar tudo

Clique na opc3o icones de redes sociais e serd exibido trés caixas com cores diferentes:

Services Blog Exemplo de pagina - Adicionar ligagao

Cligue em cima dessas caixas de cores (trés vezes de forma passadas) e aparecerd um botdo

personalizavel:

Exemplo de pagina + Adicionar ligagao

Adicionar bloco

Ao clicar nesse botdo, vdo aparecer os icones das redes sociais:

69 PESSOAS - - Cofinanciado pela 19/38
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xemplo de pagina + Adicionar ligacdo
Pezquisar o

a 0 W

Amazon Facebook WordPress

& in| X

500px LinkedIn X

Pesquisar tudo

Se ndo encontrar o icone da rede social na lista, deve procurar pelo mesmo na caixa de pesquisa que est3

mais acima. Como por exemplo, vamos colocar as seguintes redes sociais: Facebook, Twitter (que agora é
o X) e Linkedin.

Mas, repare num ponto importante: quando clicamos na rede do Facebook, este adicionou 0 mesmo no
sitio desejado, mas, este ficou com uma cor cinza:

égina Adicionar ligacgo

Isto significa que adicionou o icone da rede social, mas ainda ndo indicou o caminho para a pagina do qual
deve ser redirecionado. Enquanto ndo fizer isso, a cor permanece da mesma forma. Clique em cima do

logo do Facebook e coloque o endereco http://facebook.com e clique na tecla ENTER para assumir a nova
hiperligacao.

goessoss  flonzn Rl G 20/38
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r ™
emplo de pégina (£ Adicionar ligacao

| |

http://facebook.com (.j

Veja a diferenca:

L |
Blog Exemplo de pagina Adicionar ligacao

Faca o mesmo para as outras redes sociais:

Pagina inicial - Modelo Ctri+K o O E ul} H
~
e About  sevices Blog Exempiocepigna () @ @

Estilos - : X

Aa o
o

No final, deve gravar as novas alteracdes do tema. No canto superior direito do wordpress, temos o botdo
guardar. Cligue no mesmo. Apds essa verificacdo e salvaguarda da informacdo, vai surgir uma caixa de
alerta no canto inferior esquerdo da janela para poder visualizar as novas alteracdes do website (no lado

do cliente):
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Site actualizado. Ver site

Mas quando visualizamos o webiste, os icones estdo escuros. Isto acontece, pois, as cores dos titulos
também estdo escuros.

Para resolver isso, temos de voltar a edicdo do template e clicar com o lado esquerdo do rato em cima do
menu até aparecer apenas a zona dos icones selecionadas:

igina inicial - Modelo ctri+K o o o m _ :
Modelo Bloco X
-
Blog Exemplo de pagina ;ﬂxxlm .

— < < fcones de redes sociais

Mostre icones com
ligagdes para os seus perfis
nas redes sociais ou sites.

e ©

Layout ~

JUSTIFICAGAO ORIENTAGAO

B-- B

‘) Permitir quebra de linhas

Opgoes ~»

@ ) Abrir ligagdes num novo separador

\ @ ) Mostrar texto

Avangadas ~

[~

Por sua vez, vaia aparecer o menu com personalizacdo dos icones, e como tal, vamos clicar no separador

do contraste, do qual, vai abrir as op¢des de gestdo dos icones:

| DISCTOR - [t 22/38
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o o o [ Em

- Modelo Bloco
O O - —

¢ = icones de redes sociais

e

Mostre icones com
ligagdes para os seus perfis
nas redes sociais ou sites,

[ )

X

Estilos

Por omissdo

Arredondado

Cor

Cor do icone

Fundo do icone

Mude a cor do icone para branco e guarde as novas alteracdes:

nas redes sociais ou sites,

] L))

Estilos =

Por omissdo Apenas logét...

Arredondado

+

Cor do icone

Fundo do icone

Fundo

#FFFFFF Dimensdes
MARGEM [Sp]
_e =
e =~

Apenas logot...

sspessons o030 [ Cotmnsecer
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Resultado no lado do cliente:

O D localhost w

CmS teste Home About Services Blog Exemplo de pagina Q ° @

Tema de blocos do *

Criacdo de nova pagina e personaliza¢do

Vamos criar uma nova pagina dentro do template. Para tal, e como esteve a mexer com a estrutura interna
do template, vamos clicar uma vez no icone do wordpress (canto superior esquerdo da aplicagdo) e sera
exibido novamente o menu lateral esquerdo:

cms teste

Resultado:

@ cms teste

¢ Paginas

@] Todas as paginas

6o PESSOAS
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Apds isso, vamos clicar no separador Paginas e clicar no botdo Adicionar nova pagina:

@ cms teste

Ir para o painel Pag inas Adicionar nova pagina
Pesquisar D = Hal o |

Paginas

Vamos dar o nome a nossa pagina “Apresentacao”:

CUlau nisyiar uuw sne

Tema de hlnecne dc

W Novo rascunho de: Pagina X
TiTULO
Apresentagio ‘
Tema icdo int
Tema Cancelar 2 Core \
motor
. : I
Resultado apds a criagado:
W 4 a0z [r——— i
cms teste Home  About Bog  Bempodepign: (D) @ @
Apresentacao

Empresa LigagOes rapidas

Sobre Afiliados

Corteisio

Sobre

Lorem ips

tetur adipisicing = cortrido

Cofinanciado pela
Unido Europeia
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De seguida, vamos adicionar elementos na nossa pagina, como por exemplo:

e Zona da apresentacdo com texto e fotografia;
e Incorporagdo de um video do Youtube;

e Incorporacdo do Google Maps;

Na pagina que vamos personalizar, vamos explorar um pouco as funcionalidades que o editor permite
oferecer. Como tal, abaixo do titulo da pdgina, podemos colocar o rato no final da caixa e sera exibido um
botdo com o simbolo +. Cligue nesse botdo e serd exibida novas funcionalidade:

Apresentacgao e

Ligagio apresentacao

Autor

Modelo

Discusso

Superior Menhum

LigagOes rapidas Sobre

‘‘‘‘‘‘
Afiliados Lorem ipsum dolor sit amet, consectd

elit, sed do eiusmod tempor incididur

Também pode exibir mais funcionalidades (em vez de uma pequena selecdo com filtragem, como
visualizado no termo anterior). Para tal, podera clicar com o lado esquerdo do rato na opgdo + com fundo
azul, situado no canto superior esquerdo:

cms teste Home  Ab

Resultado da exibicdo das funcionalidades do editor embutido (mais o plugin do Gutentor):
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rd = Apresentacio - PAgina

Blocos Padrdes Multimédia x
Al cms teste Home About Servi

Pesquisa o

Apresentacio
P ¢

Button Counter Google Map
leo Imag Advanced List
Pricing Progress Bar Rating
Empresa Ligagdes rapidas
Video Popup
Sobre Afiliados
| 3 Histérias de sucesso Montra
Centro de ajuda Participe
Foérum de suporte Politicas de privacidade
Template Carousel Button Group Pedido de personalizagio Termos e condigdes

Library

Nesta nova sec¢do, tera disponiveis 3 separadores:

e Blocos = Permitem colocar vérias opgdes dentro da pagina, como titulos, slideshows, imagens,
cabecalhos, botGes, entre outros elementos de construgdo;

e PadrBes > Blocos pré-preparados para implementar numa zona da pagina;

e Multimédia - sugestdo de imagens que podem ser acrescentadas ao vosso website;

Exemplo: Na pagina da apresentagdo, vamos acrescentar um padrdo de um testemunho de uma pessoa.
Como tal, vamos clicar com o lado esquerdo do rato, em cima do novo bloco:

[
glocos  Padides  Mullimédia x
o cms teste Vome At  Seviess Bk Ewempocepigns (D) @) ©
Todos > - ‘ .
, = | Apresentacéao
Artigos
’ [ 1

Banners >

Cabegalhos >

Chamada para acgio >

Galeria 5 Empresa Ligagdes rapidas

Jadro >

Rodapés >
69 PESSOAS ‘, . - Cofinanciado pela 27/38
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E de seguida, vamos ao lado esquerdo da aplicacdo e clicar na opgao que diz “Testemunhos”:

7 o/ = Apresentacio - Pagina

Blocos Padrdes Multimédia x Testemunhos 5

Arraste e largue padrées no ecrd.

Pesquisar o E

cms teste

Todos > Cantniuting mates ‘:j
Artigos >
i
1 item
Banners >
Cabegalhos >
Chamada para acgio >
Empresa
Galeria > P
Sobre
Jadro > s de sucesse
Centro de sjuda
Rodapés > [ —
Pedido de personalizas
Sobre >
Testemunhos >
Texto >
Sem categoria >

Resultado da implementacao:

- s w = Apresentacio - Pigina Ctri+k Guardar rascunh

Blocos  Padrdes  Mullimédia S Testemunhos =
—_— Anaste e largue padies no ecid, cms teste e e e e e O @ ©
Pesquisar o
Tedos >
D Apresentagae
Amtigos >
Barnners bd " +
Cabegalhas >
Chamada para acgio >
Galeria > “Contributing makes me
Jadro > o
Rodapés >
Sobre >

No entanto, poderd modificar os conteddos em causa, como por exemplo, a imagem e as propriedades
da mesma, bem como, o texto e respetivas propriedades. Ao clicar em cima do elemento desejado, tera
as opg¢des do lado direito do ecra:
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Apresentacao .

B imagem

Insere uma imagem para
} fazer uma dedlaragio visual

EAC—)E\D‘__t

Substituir

o 0
Opgles
TEXTO ALTERNATIVO

& side profile of a woman in a russet-
colored turtleneck and white bag. She

Iooks up with her eyes dosed

"Contributing makes me feel like I'm being useful to the

ésito da imagem, B
planet.”
RACIO LARGURKALTURA
— Anna Wong, Volunteer Personalizado ~
LARGURA AUTURA
150 px 150

EscALA

De seguida, vamos acrescentar mais funcionalidades na pagina. Como tal, coloque o cursor do rato no
canto inferior direito do bloco e clique no botdo +:

Apresentacio - Pégina ctri+k v Guarda o O !

Apresentagao

= contew

Mostra
um arti¢

"Contributing makes me feel like I'm being useful to the

planet.”
— Anna Wong, Volunteer
| 0 ‘
& m
Ligagées rapidas Sobre . < =

Separador {cones de redes Imagem
sociais

Afiliados Lorem ipsum dolor sit amet, consectd
elit, sed do eiusmod tempor incididur

Montra

Pesquisar tudo

Na nova caixa, pesquise pelo elemento Youtube e serd devolvido o elemento para integrar videos na
pagina:
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youtube X

[ o

Incorporagéo \worporagao Video Popup

Abra uma pagina no Youtube e copie a hiperligacdo de um video:

€ C O 6 Ellhttps://www.youtube.com/watch?v=eghK5yMpNug

= D YouTube o’ Pesquisa

Volte para a pagina do wordpress e na caixa da ligacdo, deve colar o que copiou anteriormente:

— Anna Wong, Volunteer

B URL de Incorporagio de YouTube

Cole uma ligagdo para o contelido que deseja mostrar no seu site.

https://www.youtube.com/watch?v= eghKSyMpNud ‘

Saiba mais sobre codigos incorporados »
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Resultado da integracdo do video:

“Contributing makes me feel like I'm being useful to the
planet.”

— Anna Wong, Volunteer

1]
B
N

[ V) »

Ver mais ... Partilhar

<l
Verno (&3 YouTube i

Mas reparem que o conteudo fica sempre centrado ao meio sem a possibilidade de alargar até aos cantos
da pagina. Isto acontece, pois temos de alterar o modelo de construcdao da pagina. Como tal, vamos ao
topo de pagina, clique no titulo e ird aparecer uma caixa acima. Cliqgue no icone dos 3 pontos e selecione
a opcdo “Editar Modelo”:

T :
a4
A Editar modelo a O

Edite o modelo para mover,
eliminar ou fazer outras
alteragbes a este bloco.

P!

ique
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Este por sua vez, vai redirecionar para a nova pagina com a estrutura do modelo:

cms teste Home About Services Blog Exemplo de pagina 0 ‘ @

Titulo

Este é o bloco de conteldo, ird mostrar todos os blocos em qualquer artigo ou pagina.

Isto podera ser algo tdo simples como paragrafos consecutivos num artigo de blog, ou
uma composi¢ao mais elaborada que inclua galerias de imagens, videos, tabelas,
colunas, e quaisquer outros tipos de blocos.

Se existir algum tipo de conteudo personalizado registado no seu site, o bloco de
contetdo podera também mostrar os contelidos desses itens.

De seguida, vamos clicar em cima do titulo e selecionar a op¢do para aumentar o conteddo até 1200px
de largura:

@‘ L 0| = hn =
r
MNenhum
I u 0 Maximo de T60px de largura
= Largo

= Maximo de 1200px de largura

Este € o bloco de ¢ os blocos em qualquer artigo ou pagina.

! Toda a largura

Isto podera ser algo tao simples como paragrafos consecutivos num artigo de blog, ou

Resultado:

|L;5 z “E]Hz}[ : ‘
Titulo

Este € o bloco de conteddo, irda mostrar todos os blocos em qualquer artigo ou pagina.

Isto podera ser algo tdo simples como paragrafos consecutivos num artigo de blog, ou
uma composi¢do mais elaborada que inclua galerias de imagens, videos, tabelas,
colunas, e quaisquer outros tipos de blocos.

Se existir algum tipo de conteldo personalizado registado no seu site, o bloco de
contetdo podera também mostrar os conteldos desses itens.
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Ja o conteldo da pdgina, temos de converter o mesmo num grupo isolado do titulo. Selecione o conteudo
do texto com o lado esquerdo do rato e de seguida, selecione as seguintes opcdes:

Converter num grupo isolado:

pstrar todos os blocos em qualquer artigo ou pagina.

D colunas lomo paragrafos consecutivos num artigo de blog, ou
= Detalhes fue inclua galerias de imagens, videos, tabelas,
- — de blocos.

’_l Excerto

de conteddo personaizado registado

srteddo poders também mastrar personalizado registado no seu site, o bloco de
F os contetdos desses itens.

Colocar a largura do elemento para largo:

Titulo S

Este € o bloco de ¢ Nenh os blocos em qualquer artigo ou pagina.
lenhum
Méximo de 760px de largura
sto podera ser algo = largo fos consecutivos num artigo de blog, ou

= Méximo de 1200px de largura

LUma composigao m lerias de imagens, videos, tabelas,

tolunas, e quaisque| ' Todaa largura

Be existir algum tipo de conteldo personalizado registado no seu site, o bloco de
tonteludo podera também mostrar os contelidos desses itens.

Resultado apods a alteragdo:

Este é o bloco de conteldo, ira mostrar todos os blocos em qualquer artigo ou pagina.

Isto podera ser algo tdo simples como paragrafos consecutivos num artigo de blog, ou
uma composigao mais elaborada que inclua galerias de imagens, videos, tabelas,
colunas, e quaisquer outros tipos de blocos.

Se existir algum tipo de contetdo personalizado registado no seu site, o bloco de
contetido podera também mostrar os conteudos desses itens.
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Colocacdo do contelddo numa linha:

@H@eej

TRAMSFORMAR EM FRE-VISUALIZAR

JC Linha

em qualguer artigo ou pagina.

Este & o bloco de contetdo, ird mostrar todos os bloces

pstrar todos ¢

lomo paragrat

H Empilhado sto poderd ser algo tio simples come paragrafos q ue inCl ua gal
consecutivos num artigo de blog, ou uma composigio mais
E elaborads que inclua galerias de imagens, videos, tabelas, de b | OCOs.
Grelha colunas, e quaisquer outros tipos de blocos.
[I:[l Colunas Se existir algum tipo de contetdo personalizado registado .
no seu site, o bloco de conteddo poders também mostrar perSO n al 1Za d
N os conteldos desses itens.
= Detalhes F 0s conteudc

(™ capa

No lado direito da pagina, temos as opc¢des avancadas. Cliqgue no botdo para centrar o contelddo do texto

ao centro:

¢ Voltar Paginas - Modelo Ctisk

Home About Services Blog Exemplo de pagina

000

Este é o bloco de contetdo, ird mostrar todos os blocos em qualquer artigo ou pagina.

Isto podera ser algo t&o simples como paragrafos consecutivos num artigo de blog, ou
uma composigdo mais elaborada que inclua galerias de imagens, videos, tabelas,
colunas, e quaisquer outros tipos de blocos.

Se existir algum tipo de conteldo personalizado registado no seu site, o bloco de
conteddo podera também mostrar os conteddos desses itens.

Também podera colocar uma largura fixa:

r
-

m-

Este & o bloco de conteddo, ird mostrar todos os blocos em qualquer artigo ou pagina.

Isto podera ser algo tdo simples como pardgrafos consecutivos num artigo de blog, ou uma composigdo mais elaborada que inclua galerias

S o oEEE

Maodelo Bloco x

aC  Linha
Organize 05 blocos horizontalmente.

[l - GlEE)

o L]
Layout ~
WSTIRCAGAD ORENTAGED

B

@ ) Permitir quebra de linhas

Posigio -

Avancadss ~

Layout

@D Bloco: termos sama aegurs
conteddo

LARGURA DO CONTEDO

de imagens, videos, tabelas, colunas, e quaisquer outros tipos de blocos. = 1
Lango
Se existir algum tipo de conteudo personalizado registado no seu site, o bloco de conteddo poderd também mostrar os conteddos desses = e
itens.
" . o
wstecagho
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Layout
" ®) Blocos internos usam a largura do
contelddo

Os blocos intemes usam largura de
contetdo com opgdes para largura

total ou grande.
LARGURA DO CONTEUDO
inclua galerias _
g = 1200 px
LARGO
eudos desses -
= {200 X

Personalize a largura de todos os elementos
atribuidos a colunas centrais ou largas.

JUSTIFICAGAD

Resultado:

Apresentacao

"Contributing makes me feel like I'm being useful to the planet."

— Anna Wong, Volunteer

~»
Vermaist. = Partilhar

SNL Adam Sandler’s | Was Fired" Monologue - SNL (Y
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Com isto feito, vamos adicionar outro componente. Vamos ao canto inferior direito do bloco de
informacdo e clique no botdo + e pesquise pela expressao “html perso” e deverd aparecer a seguinte
opgao:

html perso X

HTML

HTML persona-
lizado

Pesquisar tudo

AO clicar nessa opcdo, serd adicionado um novo bloco mais abaixo, do qual, podemos colocar cddigo
HTML para ser interpretado visualmente:

o -~
W BULUS Pré-visualizar

O objetivo, serd embutir uma localizacdo do Google Maps na nossa pagina.

Deve abrir um novo separador e em entrar dentro do google maps e pesquisar por uma localizacdo. Se a
localizacdo for algo reconhecido, o google maps vai exibir varias opg¢Bes do lado esquerdo da aplicacdo,
do qual, a Ultima opcdo é a de partilhar a localizacdo pesquisada:
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valhais fi
= B 7 s Vi Restaurantes | lem Hoté
Nzl TS [
— ) [N227} N f
A Cruz Bordonhos . |
apa \ 7
Guardado 1% 18
Sdo Pedro
Baides do
Reconts Serrazes \(i‘arzea U
an B
€3) N\ Fata
o L [z33] \Vouzela
Manguald . Céulimpo - 21°C X
e & Viseu Visel 16:09 L CARV#
Pacos de 4 DO ES1
- - Vilharigues \
72N = 7 {
B 00 ©® ® 0
Almada — 24 s - ~ =
de Ouro Direcées  Guardar Imediagbes Enviar para Partilhar ! Queira

telemovel

Como tal, clique nessa opcdo e serd exibida uma nova janela com duas opg¢des: Enviar um link ou

Incorporar mapa (queremos selecionar esta segunda op¢ao).

Logo de seguida podera escolher o tipo de dimensao do mapa a incorporar, e como tal, vamos selecionar

a opcdo Médio:

Partilhar

Enviar um link Incorporar um mapa

j<iframe src="https://www.google.com/maps/embed?pb=I1m18!/1m12!

{ VI3 maior

~ Viseu

Bodiosa_

COPIAR HTML

No final deve clicar no botdo copiar HTML e voltar ao wordpress para colocar esse codigo como HTML no

bloco que criou por utlimo:

Partilhar

Enviar um link Incorporar um mapa

Médio ~ <iframe sre="https.//www.google.com/maps/embed?pb=11m18!1m12!

L viia vigior I

COPIAR HTML

sspessons o030 [ Cotmnsecer
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BUNIN Pré-visualizar

<iframe src="https://wwi.google.com/maps/embed?pb=!1m18!1m12!1m3!1d96837.74442491938! 2d-7.977938621020733 ! 3d40.67001346710186! 2m311f0! 20! 3f013m2 1111024121 768!
4f13.1!3m3!1m2! 150xd23363eebc35ccd¥3A0xFobfcOBB21e7449a ! 25Viseu!5¢0! 3m2 ! 15pt-PT! 25pt 14v1743272085239 ! 5m2 ! 15pt-PT!25pt” width="600" height="450" style="border:0;"

allowfullscreen="" loading="lazy" referrerpolicy="no-referrer-when-downgrade”></iframe>|

Mude agora para a opgdo de Pré-visualizacdo.

Viseu 'd
Diregde:
Cepdes
Sétéo
1 =y conm
\ 6] = il
o Rio
\ Bodiosa, . ]
[zzs) izl
=]
Abraveses H Penal
g r7 g do Cas
125 ] =
[ 10 8 Rio de Lobs %
7 Viseu 93]
Torredeita
Sk Quintela
arosa de Azuran:
VilaCha de S I / |
Mangualde
| 1P3 §
» s Wiesquitela
Santar o
50-gle G
C Atathos de teclsdo  Dados do mape ©2025 Google, Inst. Geogr. Nacional  Termos  Comunicer um efro no mapa

No cddigo, temos uma medida fixa de largura e temos de alterar isso para ocupar toda a largura que
pertence ao bloco/linha. Como tal, na segunda linha, temos o atributo width com uma medida fixa. Como
tal, mude o valor que esta dentro das aspas para 100%:

1-7.977938821828733 3448, 67001346710186 ! 2m3 ! 1f@!2fe! 3fe ! 3m2111162412i768!
/1743272085239 5m2 ! 1spt-PT! 2spt"” width="1@8%" height="458" style="border:t

¥

Mude agora para a opc¢do de Pré-visualizacdo e veja o resultado:

L 1 1 J

Viseu 7 {7
DirecBe Séo Pedro (2} RAE Corticada
""" dg'Sul 424] Avelsl
Vérzéa Copdes — >
kv a maior Sétao =
i ¢ NTIGE Dornelas
de Frades-[ue o) ] Pea
Vouzeéla N Silvé de Cima ena Verdd
- Rio,de
Pacos de Sociossy Moinhos
Vilharigues y P
9 $ : usn Sezures
Reigoso ¢ Mindao §
©a Cambra = f-.. i
| { _/hbrajeses 3 Penalva
;: Campia ra ¢ Tzl do Castelo
) [A24 38 Rio de Loba ViLA cova
T Viseu & [Nz oL
3 Mareco
wedimos o =
Torredeita e .
N [N228] B I 4. Quintela
S Caparrosa 25 ZAERD de Azurara ":':‘:'*"” Fomos de
Syares Algodres
AVEIRC Vila,Cha de S8 ocd
(0] Mangualde GUIMARAES
VISEY  sio Joso (i) 9 OF TAVARES 4
doMonte y/yrielag =)
bl Santiago de 2 0 Mesquitela
Besteiros o [z} Abrunhosa-a-Velha -
W Santar o
i i )
Canas de Sligueiros s Atalhos de teclado  Dados do mapa ©2025 Google Inst. Geogr. Nacionsl  Termos  Comunicar um eno no mapa
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